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Edité le 19/03/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643

Date : 11/03/2019

Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Soupe froide betterave et oi... X X X
Radis roses Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Pommes de terre au surimi X X X X X X X
Colin d'Alaska pané X X
Roti de porc sauce estragon X X X
Boulgour X
Courgettes au basilic X
Rondelé ail et fines herbes X
Camembert X
Assortiment de yaourts natures X
Smoothie au kiwi et pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Entremets flan saveur vanille X
Gateau basque X X X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 11/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 12/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Cake épinards et chévre X X X
Salade verte et dés de mimol... X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Salade bretonne (chou-fleur,... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Haché au veau sauce barbecue X X X
Escalope de dinde au jus X
Spaghettini a la sauce tomat... X X X X
Semoule orientale X
Haricots beurre persillé X
Fromage frais fraidou X
EDAM X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée tutti frutti Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Milk shake a I'ananas X
Pain perdu X X X
Sauce fromage blanc citronné X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 12/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 13/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Tartine surimi et paprika X X X X X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Haricots verts aux échalotes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Filet de hoki sauce ciboulette X X X X X
Blanquette de veau X X
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Légumes du sud et son crumble X X X X
Fondu vache picon X
Emmental X
Assortiment de yaourts natures X
Salade de fruits frais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme fouettée au cappuccino X X
Brownie X X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 13/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 14/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Dips radis houmous betterave X
Céleri remoulade X X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Haricots rouges en salade fa... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Crispidor au fromage X X X X X
Tajine de dinde X
Cote de porc grillée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mélange 5 céréales X X
Poélée d'été X
Petit moule X
Brie X
Assortiment de yaourts natures X
Banane au caramel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme cassis Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mousse noix de coco X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 14/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 15/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Tomates vinaigrette X X
Concombre rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Riz a la tomate et aux olives Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Filet de colin lieu sauce au... X X X X
Nuggets de poulet X X X X
Pommes de terre vapeur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cordiale de légumes X
Kiri X
Mimolette X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme fraise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage blanc au miel X
Gaufre au chocolat X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 15/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 18/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Oeuf dur a la mayonnaise X X X
Carottes rapées a I'aneth Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Cubes de betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Filet de maquereau sauce mou... X X X X X
Merguez Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulgour aux épices X
Purée de brocolis X X X
Croc'lait X
Saint paulin X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme péche Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Semoule au lait X X
Dips de pommes et créme au c... X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 18/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 19/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Paté de campagne X X X X
Radis roses Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Petits pois en salade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Croustillant de poisson X X
Sauté de boeuf sauce au curry X X X
Gratin d'épinard et pommes d... X X
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Epinards en branche X
Fondu vache qui rit X
Brie X
Assortiment de yaourts natures X
Smoothie a la fraise et past... Information absente
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Apple crumble X X
Bannoffee aux spéculoos X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 19/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 20/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Rillettes de sardine au céleri X X X X X X
Tomates aux olives Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Haricots rouges en salade fa... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pizza margherita X X
Jambon sauce charcutiére X X X X
Lentilles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Carottes au cumin X
Salade verte X X
Fromage frais demi sel X
Coulommiers X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cocktail de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme brilée X X
Tartelette au fromage blanc X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 20/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 21/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Crépes au jambon et emmental X X X
Concombre rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Coeur de palmier et tomates ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Omelette aux fines herbes X X
Haché au veau pizzaiolo X X
Escalope viennoise X X
Macaroni gratinés X X
Haricots verts X
Cantafrais X
Gouda X
Assortiment de yaourts natures X
Salade de fruits frais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme dessert caramel X
Beignet au chocolat noisette X X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 21/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 22/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Soupe froide carotte et lardons X

Salade verte et dés de mimol... X

Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Cogquillettes au pistou X

Blanquette de poisson X X X X
Tajine de dinde X

Semoule X

Tian de légumes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Petit cotentin X

Buchette lait de mélange X

Assortiment de yaourts natures X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Compote allégée pomme péche Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Entremets flan saveur vanille X

Cake au citron et graines de... X X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 22/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 25/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Rillettes cornichon Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Concombre a la menthe Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Salade de haricot vert et po... X X
Filet de poisson meuniére et... Information absente
Aiguillette de poulet sauce ... X X X X
Pommes de terre en robe des ... X
Tomates a la provencale X
Petit cotentin X
Bleu X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme abricot Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Péche fagon melba X X X
Coéne glacé vanille fraise X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 25/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 22 sur 60



* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 26/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Cake a la tomate olives et b... X X X
Céleri rapé a l'indienne X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes au boeuf fagon cat... X X
Sauté de porc sauce caramel X
Parmentier végétarien aux lé... X X X
Semoule X
Petits pois a I'étuvé Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade verte X X
Fromage frais fraidou X
Camembert X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme au four Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage blanc et corn flakes X X X
Mille-feuille X X
Sauce fromage blanc et cibou... X X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 26/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 27/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Endives aux noix X X X
Champignons a la créme persi... X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Salade piemontaise X X X
Crispidor au fromage X X X X X
Roti de boeuf sauce estragon X X X
Blé tendre X
Courgettes braisées X
Kiri X
Saint nectaire AOP X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Ananas et framboise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme légére au caramel X X
Tarte flan a la péche X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 27/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 28/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Rillettes de poisson aux aré... X X X X X
Salade a la Grecque X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Cubes de betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Oeufs brouillés aux fines he... X X
Hot dog frite patate douce s... X X X X
Haché au veau au cheddar X X
Riz pilaf Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Haricots verts persillés X
Salade verte X X
Petit moule X
EDAM X
Assortiment de yaourts natures X
Salade de fruits frais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mousse a la noisette X X X X
Chou chantilly X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 28/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 29/03/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Tarte au fromage X X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Macédoine sauce a la mayonnaise X X X X
Filet de hoki sauce portugaise X X X X
Cordon bleu de dinde X X X
Macaroni X
Ratatouille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fondu vache picon X
Saint paulin X
Assortiment de yaourts natures X
Smoothie poire orange vanille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Flan saveur vanille X
Eclair parfum chocolat X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 29/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 01/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Petit pois sauce chévre X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Salade de saison au bleu X
Taboulé a la menthe X
Omelette au fromage X X
Cuisse de poulet réti au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Epinards en branche X
Samos X
Mimolette X
Assortiment de yaourts natures X
Banane au caramel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote de pomme aux cassis ... X X X
Roulé au chocolat et noix de... X X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 01/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 02/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Pizza aux olives X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Salade verte mimosa X
Salade coleslaw X X X
SAUCE CARBONARA X X
Sauce aux 3 fromages X X
SAUCE BOLOGNAISE X
Penne rigate X
Petit moulé aux fines herbes X
Montcadi croute noire X
Assortiment de yaourts natures X
Salade de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage blanc et coulis de p... X
Rose des sables X X
Emmental rapé X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 02/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 03/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Crépes au fromage X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Tomates Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Champignons a la Grecque X
Roti de porc sauce dijonnaise X X X X
Gratin de poisson aux pommes... X X X
Polenta crémeuse X
Haricots beurre goiit bacon X X
Saint bricet X
Emmental X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme fraise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Entremets citron X
Gateau au yaourt X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 35 sur 60



* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 03/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 04/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de pommes de terre et... X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Concombre rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Macédoine sauce a la mayonnaise X X X X
Oeuf dur sauce mornay gratinés X X X

Beignets de calamars sauce t... X X X X X X
Sauté de veau marengo X X
Boulgour X

Carottes persillées X

Cantafrais X

Gouda X

Assortiment de yaourts natures X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Compote allégée pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

lle flottante X X

Tarte au chocolat et speculoos X X X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 04/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 05/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Gaspacho de tomate X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Duo de courgettes et oignons... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pates au curry en salade X X X X
Cheeseburger X X X X X X X
Pavé de colin d'Alaska sauce... X X X X X
Pommes de terre wedge Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Brocolis X
Fondu vache qui rit X
Coulommiers X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cocktail de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Milk shake a la vanille X
Gateau Texan (chocolat noir ... X X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 05/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 08/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Salade aux crevettes X X X X
Salade a la Grecque X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Taboulé a la menthe X
Croustillant de poisson X X
Andouillette X
Purée de pomme de terre X X
Haricots verts persillés X
Fromage frais demi sel X
Saint paulin X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme abricot Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Flan saveur vanille nappé au... X
Eclair parfum chocolat X X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 08/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 09/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Dips radis houmous betterave X
Mais en salade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Macédoine sauce a la mayonnaise X X X X
Boulettes au mouton fagon Ca... X X
Cuisse de poulet réti aux he... X X
Clafoutis d'épinard X X
Boulgour aux épices X
Légumes couscous X
Rondelé aux noix X X
Camembert X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme vanillée sur lit de co... X X X
Cake au sarrasin X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 09/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 10/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Jus de tomate concombre et c... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pomelos Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Blé en salade X

Omelette aux fines herbes X X

Echine de porc demi-sel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Lentilles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Carottes béchamel goit vache... X X

Cantafrais X

EDAM X

Assortiment de yaourts natures X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Entremets flan saveur pistache X

Muffin aux pépites de chocolat X X X
Dips de pommes et créme au c... X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 10/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 46 sur 60



* Edité le 19/03/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 11/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Radis au beurre X
Tomates aux olives Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Péates au surimi X X X X X X X
Quenelles nature sauce fagon... X X X
Galette de sarrasin aux troi... X X
Sauté de boeuf aux olives X X
Riz pilaf Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Courgettes crumble au fromag... X X X
Salade verte X X
Croc'lait X
Montcadi croute noire X
Assortiment de yaourts natures X
Salade de fruits frais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Smoothie de pomme banane et ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage blanc fruit croquant X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 11/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 12/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Quiche aux petits pois et fr... X X X
Endives aux noix X
Céleri rapé provencal X X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Filet de hoki sauce dieppoise X X X X X
Sauté de dinde sauce paprika X
Macaroni X
Poélée d'été X
Petit moule X
Mimolette X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Flan saveur chocolat X
Barre créme glacée nuts X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 12/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 15/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Dips de carottes sauce froma... X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Coeur de palmier et tomates ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Beignets de calamars sauce t... X X X X X X
Jambon sauce charcutiére X X X X
Purée a la patate douce X X
Cordiale de légumes X
Cantafrais X
Saint paulin X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Abricots au sirop Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Créme dessert caramel X
Crumble a la poire et aux am... X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 15/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 16/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Jus de tomates et carottes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Céleri remoulade X X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Pommes de terre a la ciboulette Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauté de veau braisé aux oig... X X
Couscous végétal aux boulett... X X X X
Couscous aux merguez X X X X
Semoule X
Légumes couscous X
Petit cotentin X
Gouda X
Assortiment de yaourts natures X
Salade cocktail de fruits fr... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Entremets flan saveur pralinée X X
Barre bretonne et créme angl... X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 16/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 17/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Mortadelle Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Concombre rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Champignons a la Grecque X
Supréme de merlu sauce fagon... X X X X X X X
Paupiette de lapin petits Ié... X X X X X
Torti X

Tomates a la provencale X

Croc'lait X

Emmental X

Assortiment de yaourts natures X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Compote allégée pomme cassis Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Flan saveur chocolat X

lle flottante X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 17/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 19/03/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643

Date : 18/04/2019

Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Oeuf dur a la mayonnaise X X X
Tomates aux olives Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Duo de carottes et courgette... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Quenelles gratinées a la Nor... X X X
Cuisse de poulet réti au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Hachis parmentier au boeuf X X X
Purée de pomme de terre X X
Salade verte X X
Bouquetiére de légumes X
Fondu vache picon X
Coulommiers X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Milk shake a la framboise X
Biscuit de savoie X X
Dips de pomme et creme aux f... X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 18/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH

Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 19/04/2019 Repas : DEJEUNER
Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Tartine tapenade tomate basilic X X X
Salade verte et dés de mimol... X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X
Lentilles a I'échalote X X
Omelette aux champignons X X
Fricassée de poisson blanc X X X X
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Epinards aux croutons X X
Chanteneige X
Montcadi croute noire X
Assortiment de yaourts natures X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote allégée pomme fraise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage blanc et corn flakes X X X
Pasteis de nata X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001065 - LIMOUX ST JOSEPH
Menu : Signe Sodexo VS -st jo Printemps-Ete 2019-ACMIDI_Copie_643 Date : 19/04/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 60 sur 60



